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Ett dubbelsidigt plank tillverkade av liggande brä­
dor ser likadant ut från bägge håll. Det är en bra 
lösning när du och din granne bygger ett gemen­
samt plant. Ett dubbelsidigt plank är dessutom ett 
bättre vindskydd än ett som är helt tätt. Upptill av­
slutas planket med en snedställd tryckimpregnerad 
vattbräda.

Ett 150 cm högt traditionellt plank ger bra av­
skärmning utan att helt skymma utsikten från tom­
ten. Det tillverkas av stående ytterpanelbrädor med 
en sida finsågad (22x120–145 mm). Ovanpå planket 
ligger en snedställd s k tryckimpregnerad vattbräda, 
med en horisontell bräda under. I detta exempel 
visas tre infällda spikreglar

Ska ditt plank vara snyggt och stå länge måste 
stolparna vara ordentligt förankrade. Enklast är att 
slå ner spetsade stolpar (A) i grävda hål. När stol­
pen är nerslagen och står stadigt och rakt (kolla 
med vattenpass) fylls hålet med stenar som packas 
ordentligt. Överst fylls hålet igen med betong. Ett 
annat sätt är att gjuta betongplintar (B) på vilka 
stolparna fixeras med dubbla kraftiga plattjärnsbe­
slag. En tredje metod är att slå ner stolpspetsar av 
stålplåt (C), metapost, som finns i längder från 33 
till 75 cm. Vilken metod du än använder, börja med 
att sätta upp stolpar vid plankets ändpunkter. Stol­
parna snedsågas upptill för god vattenavrinning. 

Börja med att sätta upp stolpar vid plankets änd­
punkter. Ta ut en syftlinje med spänt riktsnöre och 
ögonmått så att stolparna står i rak linje. Stolpar­
nas/plankets överkant avvägs och kapas. Stolparna 
snedsågas upptill för god vattenavrinning. Använd 
riktsnöre och långt vattenpass. Hänsyn måste tas 
till markens lutning. Stolpar kan även tillverkas av 
impregnerat rundvirke. Dessutom är stolpar i metall 
ett alternativ.

Om spikreglarna (A) fälls in i 
stolparna blir planket starkt och 
snyggt. Infästning utan urtag för­
stärks med vinkelbeslag på under­
sidan. Reglarna bör snedsågas 
eller hyvlas på ovansidan för bra 
vattenavrinning. Panelbrädornas 
nedre ändar sågas eller hyvlas 
snett nertill så att en s k dropp­
näsa bildas. Den hindrar vattnet 
att sugas upp och virket håller 
längre. Panelbrädorna skruvas 
eller spikas i spikreglarna, i detta 
fall tre stycken. Planket är krönt 
med en snedställd vattbräda (B), 
med en horisontell bräda (C) 
under.

Bygga plank
Begreppet plank har kanske inte en inspirerande klang, men ett välbyggt plank kan vara mycket de­
korativt förutom att det ger skydd mot både buller och insyn. Ett plank i anslutning till uteplatsen 
fungerar också som vindskydd och en behaglig avskärmning. 

Att tänka på:

Det kan behövas bygglov för ett 
plank. Ta kontakt med din kommun.
För att planket ska smälta in i miljön 
bör du välja samma typ panel som 
huset har eller en paneltyp som har­
monierar med den omgivningen.

Planera ordentligt innan du sätter 
igång. Markera läget för planket. 
Använd pinnar och snöre. Sedan är 
det dags att mäta och räkna. Mät 
upp med måttband. Dela i jämna 
längder och markera för staket­
stolparna. Avståndet mellan stolpar­
na får vara max 2 m. Räkna därefter 
ut virkesåtgång för stolpar, spikreg­
lar och panelbrädor samt behovet 
av beslag, skruv och spik.

Välj rätt virke och rätt dimensioner. 
För att planket ska motstå väder 
och vind ska du välja tryckimpreg­
nerat till stolpar och spikreglar. 
Både stolparnas och spikreglarnas 
dimensioner bestäms av stolp­
avståndet. Ju större stolpavstånd, 
ju kraftigare virke. 

Spik, skruv och beslag måste mot­
stå korrosion. Välj därför förzinkat 
eller rostfritt.

A B C

A

A

B

C



Material

Stolpvirke 

Reglar

Panelbrädor

Spik eller skruv

Verktyg

Måttband

Tumstock

Vattenpass

Snöre

Pinnar

Hammare

Skruvdragare

Vi har allt du behöver för att bygga plank
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